
 

ហេតុអ្វមីានមនុស្សជាត ិ
ដំបូងក្នុងឱកាស្ហេលចូលឆ្ន ថំ្មីប្បហេស្ចនិជូនេរអ្នក្រាល់គ្នន ! 

ឆ្ន ថំ្មីហដើមមក្គួរតតនិយាយពាក្យសួ្ស្តីឆ្ន ថំ្មីប ុន្មម នប្បហយាគតដលអ្នក្
រាល់គ្នន ចូលចិតតស្តត ប,់ តតខ្ុ ំហមើលហ ើញហប្គ្នោះថ្នន ក្ក់្ំេុងជាជំហានៗចូល
មក្ជតិមនុស្សជាតិ។ ហោយហេតុហនោះបណ្ដា អាេិហេេ, ប្េោះេុេធតប្មូវឲ្យខ្ុ ំ
និយាយប ុន្មម នប្បហយាគតដលអាេិហេេចងន់ិយាយ, ប្បហយាគណ្ដក្ជ៏ា
អាថ្ក៌្ំបងំធមមជាតិ, គឺហដើមបេុីក្ឲ្យមនុស្សដងឹអ្េំីហស្ចក្តេីិត, មតងហេៀត 
ផ្តល់ឱកាស្បនស្ហគ រ្ ោះឲ្យមនុស្ស។ 

ហេតុអ្វីមានមនុស្សជាតិ, ចប្ក្វាលចាបេ់បីហងកើតរេូតដល់ចុងបញ្ចប់
ប្តូវឆ្លងកាតដ់ំហ ើ រការបនួដណំ្ដក្ក់ាលក្ហក្ើត, នឹងហថ្រ, អ្នារាយ, វនិ្មស្
យឺតនិងយូរ។ ចប្ក្វាលកាលណ្ដដល់ចុងបញ្ចបន់នដំហ ើ រការបំផ្លល ញេី
បញ្ចប,់ ប្គបយ់ា ងក្នុងរាងកាយហោក្ធាតុ, រមួបញ្ចូ លទងំចប្ក្វាលតដល
េួក្ហយើងរស់្រានគឺនងឹរោុះហរ ើគ្នម នហៅក្នុងមយួស្ន្ុោះ! ជីវតិប្គបយ់ា ងបំផ្លល ញ
រលីង។ 

មនុស្សស្តល បប់្គ្ននត់តជារាងកាយហលើនផ្្េុក្រលួយចាស់្ហៅ, ហេើយ
វញិ្ញា  ហដើមរបស់្មនុស្ស (ខលួនឯងេតិប្បក្ដគ្នម នស្តល បប់ត)់ នឹងចាប ់
បដិស្នឋិហ ើងវញិហៅក្នុងជាតិហប្កាយ។ ចប្ក្វាលមានក្ហក្ើត,>នងឹហថ្រ,  
អ្នារាយ, វនិ្មស្, មនុស្សមានហក្ើត, ចាស់្, ឈ,ឺ ស្តល ប,់ ហនោះគឺបេចាប់
របស់្ចប្ក្វាល, អាេិហេេក្ម៏ានដំហ ើ រការហនោះ, ប្គ្ននត់តជាយឺតនិងយូរ, 
អាេិហេេកានត់តធនំឹងកានត់តយឺតនងិយូរ។ ហក្ើតស្តល បរ់បស់្គ្នតគ់្នម នេុក្ខ
ឈចឺាប,់ ហលើស្េីហនោះហេៀតដំហ ើ រការសុ្េធតតដឹងចាស់្, គឺតបបដូចជា
ផ្លល ស់្អាវហប្ៅ។ ក្ម៏ាននយ័ថ្នជីវតិហប្កាមកាលៈហេស្ៈតាមធមមតានងឹមនិ



 

ស្តល បប់ត។់ ប្បសិ្នចប្ក្វាល, រាងកាយហោក្ធាតុហៅដំណ្ដក្ក់ាលេី
បញ្ចបន់នក្ហក្ើត, នឹងហថ្រ, អ្នារាយ, វនិ្មស្រោុះហរ ើអ្ស់្, ជីវតិក្ម៏និស្ថិតហៅ
ចាបប់ដិស្នឋហិ ើងវញិ, ជីវតិប្គបយ់ា ងនឹងវតថុទងំអ្ស់្គ្នម នហៅ, តប្បកាល យ
ជាហផ្ោះ, ប្គបយ់ា ងវលិមក្េហេ។ ចំហពាោះមុខហោក្ីយម៍នុស្សគ្នបជ់នួ
ក្ំេុងឆ្លងកាតដ់ំហ ើ រការេីបញ្ចបន់នវនិ្មស្ក្នុងក្ហក្ើត, នឹងហថ្រ, អ្នារាយ,  
វនិ្មស្។ ប្គបយ់ា ងរបស់្ចុងបញ្ចបសុ់្េធតតនងឹតប្បជាមនិលអ, ដូហចនោះហេើប
វនិ្មស្, ហេតុហនោះស្ងរមចំហពាោះមុខហេើបនងឹចោចលយា ងហនោះ។ មនុស្ស
គ្នម នគំនតិក្រណុ្ដ, ចរតិរហញ រនញ , ចិតតស្តគស្តតបក្តបលក្, ផ្លិតផ្លេុល
ប្គបក់្តនលង, មនិហជឿអាេិហេេជាហដើមភាេវកឹ្វរហក្ើតហ ើងប្គបេ់ិស្េ,ី ហនោះ
គឺការហចៀស្មនិរចួចុងបញ្ចបរ់បស់្រាងកាយហោក្ធាតុ, ជាក្ត់ស្តងគឺដល់
ហេលហវោហនោះរចួហេើយ។ 

មាច ស់្បហងកើតហោក្ឲ្យតនមលបណ្ដា អាេិហេេនឹងបណ្ដា ជីវតិតដលស្លូត
ក្រណុ្ដស្តអ តលអដហ៏ប្ចើននងិធមមជាតិតដលស្តអ តលអទងំហន្មោះក្នុងរាងកាយ
ហោក្ធាតុ, ហេតុហនោះហៅកាលដំបូងននអ្នារាយ, គឺដឹក្ន្មអំាេិហេេមយួ
ចំនួនមក្ដល់ជានហ់ប្ៅបំផុ្តននរាងកាយហោក្ធាតុ (ហៅរមួថ្នហប្ៅភេ
ធម)៌ ក្តនលងតដលគ្នម នអាេិហេេ, បនបងកតផ្នដ។ី តផ្នដីគ្នម នវធិសី្ថិតហៅ
ហោយឯក្រាជយ, ចាបំចម់ានរចន្មស្មពន័ធរាងកាយហោក្ធាតុតដលប្តូវគ្នន
បហងកើតជាជីវតិមយួនឹងប្បេន័ធដំហ ើ រចរនាហេើបអាចស្ថិតហៅ។ ហេតុហនោះ, 
មាច ស់្បហងកើតហោក្ហៅខាងហប្ៅតផ្នដីបនបងកវសិ្តលភាេធំមយួ, បណ្ដត
អាេិហេេហៅថ្ន [នប្តភេ]។ មនិដល់ហេលស្ហគ រ្ ោះហប្បស្ចុងបញ្ចប,់ 
មនិថ្នអាេិហេេខពស់្ដល់ណ្ដ, គ្នម នមាច ស់្បហងកើតហោក្យល់ប្េម, មនិ
បនតាមអ្ំហេើចិតតហចញចូលនប្តភេ។ ក្នុងវសិ្តលភាេនប្តភេមាន៣ភេ
ធំ, ស្តវហោក្ហៅហលើដីរមួបញ្ចូ លមនុស្សជាតិជានហ់នោះហៅថ្ន [ភេ



 

តណ្ដា ]; ហៅហលើភេតណ្ដា គជឺាភេេី២ហៅថ្ន [ភេរបូ]; ហ ើងមយួជាន់
ហេៀតគឺជាជានេ់ី៣ហៅថ្ន [ភេគ្នម នរបូ]។ ភេមយួខពស់្ជាងហប្បៀបនងឹ
ភេមយួហេើយស្តអ តលអជាង, ប ុតនាសុ្េធតតគ្នម នវធិីហប្បៀបហធៀបនងឹបណ្ដា
ឋានសួ្គន៌នភេធមន៌ងិហលើភេធម។៌ ហម តដលមនុស្សជាតិជាធមមតា
និយាយដល់, ភាេេិតគឺហម ននភេរបូនិងភេគ្នម នរបូខាងក្នុងនប្តភេ។ 
ហោយស្តរភេនីមយួៗសុ្េធតតមានហម ១០ជាន,់ ខាងក្នុងនប្តភេស្របុ
មានហម ៣៣ជានបូ់ក្នប្តភេខលួនវា។ មនុស្សហៅភេតណ្ដា , ហនោះគជឺា
ជានទ់បបំផុ្ត, បរយិាកាស្ក្ក៏្ំណ្ដចអាប្ក្ក្ប់ំផុ្ត។ ជីវតិមនុស្សេុក្ខខល,ី 
គួរឲ្យខាល ចបផុំ្តគឺមនុស្សហោក្យីគ៍្នម នហគ្នលសី្លធមសុ៌្ចរតិ, ហៅក្នុង
ចប្ក្វាលហគ្នលសី្លធមរ៌បស់្មនុស្សគឺជាបគញ្ញច ស្ (ហលើក្តលងហគ្នល
សី្លធមត៌ដលអាេិហេេស្តមតងស្ប្មាបម់នុស្ស)។ ដូច៖ អ្នក្ឈនោះកាល យ
ជាហស្តច, ស្គ រ្ មហលើហោក្, អ្នក្ខាល ងំកាល យជាអ្នក្កាល ហាន។ល។ ហៅក្នុង
តភនក្អាេិហេេសុ្េធតតមនិតមនហគ្នលសី្លធមសុ៌្ចរតិ, សុ្េធតតជាស្មាល ប់
ហដើមបបីលនម់ក្។ ចប្ក្វាលនិងអាេិហេេនឹងមនិតបបហនោះ, ប ុតនាហៅេីមនុស្ស
ផ្្ុយមក្វញិហនោះគឺចាបំច,់ គឺអាចអ្នុវតត, ហនោះជាហគ្នលសី្លធមន៌នភេ
មនុស្ស, ឆ្លុោះបញ្ញច ំងនឹងហគ្នលសី្លធមន៌នចប្ក្វាលគឺជា [ហគ្នលសី្លធម៌
បគញ្ញច ស្], ដូហចនោះចងវ់លិប្ត បហ់ៅហម គឺប្តូវតតហយាងតាមហគ្នលសី្ល
ធមសុ៌្ចរតិ [បសួ្] ហេើបបន។ មនុស្សខលោះរស់្លអជាងអ្នក្ដនេបនតចិ, គឺ
មានអារមម ៍ថ្នដល៏អ, ហន្មោះគឺមនុស្សហប្បៀបហធៀបមនុស្សនិងមនុស្សហៅ
ភេហនោះ, ភាេេតិសុ្េធតតក្ំេុងរស់្រានហៅក្នុងគំនរសំ្រាមរបស់្ចប្ក្វាល។ 
នប្តភេក្ស្តងហៅជានហ់ប្ៅបផុំ្តននរាងកាយហោក្ធាតុចប្ក្វាល, េីហនោះ
គឺជាភាគលអិតរបស់្ម ូហលគុលនិងអាតូមជាហដើមទបបំផុ្ត, ហប្គើមបំផុ្ត, 
ប្បឡាក្ប់ផុំ្តផ្សហំ ើង។ ហៅក្នុងតភនក្របស់្អាេិហេេ, ហនោះជាក្ត់ស្តងគឺជាេី



 

តាងំហចាលសំ្រាមរបស់្ចប្ក្វាល។ ហេតុហនោះអាេិហេេចាតេុ់ក្ជានភ់ាគ
លអិតម ូហលគុលមយួហនោះគឺជាភក្,់ ជាក្តនលងរបស់្ជានទ់បបំផុ្ត, ហនោះក្ជ៏ា
គំនិតហដើមរបស់្ [ប្េោះជាមាច ស់្ហប្បើភក្ប់ងកមនុស្ស] តដលក្នុងស្តស្ន្ម
និយាយដល់, ភាេេិតជាក្ត់ស្ាងគឺហប្បើស្តរធាតុជានម់យួហនោះតដលម ូហល
គុលផ្សហំ ើងបងកមនុស្ស។  

បណ្ដត អាេិហេេបងកមនុស្សជាការចាតត់ាងំរបស់្មាច ស់្បហងកើតហោក្, 
ហៅអាេិហេេខុស្គ្នន ហយាងតាមរបូរាងខលួនឯងបងកមនុស្សតដលរបូស្មបរុ
ខុស្គ្នន , ដូហចនោះមានប្បហភេមនុស្សតស្បក្ស្, ប្បហភេមនុស្សតស្បក្ហលឿង, 
ប្បហភេមនុស្សតស្បក្ហមម និងប្បហភេជាតិស្តស្នដ៍នេហេៀត, ហនោះប្គ្ននត់ត
ជារបូខាងហប្ៅខុស្គ្នន , ជីវតិខាងក្នុងគឺមាច ស់្បហងកើតហោក្ផ្ាល់ឲ្យ, ដូហចនោះ
សុ្េធតតមានគុ តនមលដូចគ្នន ។ ហគ្នលបំ ងតដលមាច ស់្បហងកើតហោក្
ហៅអាេិហេេបងកមនុស្សគឺហប្បើហេលចុងបញ្ចបស់្ហគ រ្ ោះហប្បស្ស្តវហោក្
រាងកាយហោក្ធាតុចប្ក្វាលរមួបញ្ចូ លបណ្ដត អាេិហេេ។ 

ដូហចាន ោះហេតុអ្វីមាច ស់្បហងកើតហោក្ប្តូវការហៅបណ្ដត អាេិហេេបងកមនុ 
ស្សជាតិហៅបរយិាកាស្តដលទបអាប្ក្ក្យ់ា ងហនោះ? ហោយស្តរេីហនោះគឺ
ជាជានទ់បបំផុ្តរបស់្ចប្ក្វាល, ជាក្តនលងេុក្ខបផុំ្ត, េុក្ខហេើបអាចបសួ្
ហាត,់ េុក្ខហេើបអាចរោំយហទស្ក្មម។ ហៅក្នុងេុក្ខមនុស្សហៅតតអាច
រក្ាស្លូតក្រណុ្ដ, ហៅតតហចោះដឹងគុ , ហធវើមនុស្សលអមាន ក្,់ ហនោះជាក្ត់ស្តង
គឺក្ំេុងហលើក្ក្មពស់្ខលួនឯង។ ហលើស្េីហនោះហេៀតស្ហគ រ្ ោះហប្បស្ជាដំហ ើ រ
ការេីហប្កាមហ ើងហលើ, ចាបំចច់ាបហ់ផ្តើមេីក្តនលងទបបំផុ្ត។ ជីវតិហៅេី
ហនោះរស់្ហោយេុក្ខ, មនុស្សនិងមនុស្សនឹងមានជហមាល ោះននផ្លប្បហយាជន,៍ 
បរយិាកាស្ធមមជាតិក្ណំ្ដចអាប្ក្ក្,់ ហដើមបរីស់្រានមនុស្សនឹងេតច់តិត
េតក់្មាល ងំ។ល។នងិ។ល។ សុ្េធតតអាចផ្រតផ់្រងឲ់្យជវីតិឱកាស្ហលើក្



 

ក្មពស់្, រោំយក្មម។ េុក្ខអាចរោំយហទស្ក្មមគឺជាក្ោ់ក្,់ ក្នុងេុក្ខឈឺ
ចាបន់ិងេំន្មស់្, មនុស្សហៅតតរក្ាស្លូតក្រណុ្ដគឺនងឹស្នសបំនកុ្ស្ល
គុ ធម,៌ ហេតុហនោះជីវតិស្ហប្មចបនហលើក្ហថ្កើង។ 

ហេលដល់ស្មយ័កាលេំហនើបមាច ស់្បហងកើតហោក្ប្តូវការហប្បើរាងកាយ
មនុស្សហដើមបសី្ហគ រ្ ោះហប្បស្ស្តវហោក្ចប្ក្វាល, ជីវតិតដលហដើមមានក្នុង
រាងកាយមនុស្សភាគហប្ចើនប្តវូបនជំនួស្ហោយ [អាេិហេេ] ចាបប់ដិស្នឋិ
ហ ើងវញិជាមនុស្ស។ ហោយស្តររាងកាយមនុស្សអាចហៅក្នុងេុក្ខរោំយ
ហទស្ក្មម, ក្នុងហេលជាមយួគ្នន ហៅក្នុងគ្នម នហគ្នលសី្លធមសុ៌្ចរតិ, អាច
ខាា បខ់ាួនហគ្នលសី្លធមសុ៌្ចរតិតដលអាេិហេេនិយាយ, ក្អ៏ាចរក្ាស្លូត
ក្រណុ្ដគនឺឹងស្ហប្មចបនហលើក្ក្មពស់្របស់្ជីវតិ។ ចុងបញ្ចបប់នដល់រចួ
ហេើយ, ទវ រហម នប្តភេបនហបើក្រចួហេើយ, មាច ស់្បហងកើតហោក្បននងិ
ក្ំេុងហប្ជើស្ហរ ើស្ប្បហភេមនុស្សហនោះហដើមបសី្ហគ រ្ ោះហប្បស្។ 

រាងកាយហោក្ធាតុចប្ក្វាលហៅក្នុងដំហ ើ រការននក្ហក្ើតនឹងហថ្រអ្នា
រាយប្គបយ់ា ងសុ្េធតតមនិបរសុិ្េធ, សុ្េធតតមនិលអដូចហេលក្ហក្ើតដំបូង, 
ហេើបនងឹហដើរសំ្ហៅវនិ្មស្។ ក្ម៏ាននយ័ថ្នប្គបយ់ា ងក្នុងរាងកាយហោក្
ធាតុសុ្េធតតអ្នារាយ, ស្តវហោក្សុ្េធតតមនិលអដូចហេលចាបហ់ផ្ាើមដបូំង
យា ងហន្មោះ, ជីវតិក្សុ៏្េធតតមនិបរសុិ្េធ, សុ្េធតតមានហទស្ក្មម, ដូហចនោះហេើប
នឹងវនិ្មស្។ ក្នុងស្តស្ន្មយក្ប្បហភេហទស្ហនោះហៅថ្ន [ហទស្ហដើម]។ 
ហដើមបទីញស្ហគ រ្ ោះរាងកាយហោក្ធាតុចប្ក្វាល, មាច ស់្បហងកើតហោក្ហៅ
បណ្ដត អាេិហេេនងិបណ្ដត មាច ស់្ចុោះហោក្ីយហ៍ៅក្នុងបរយិាកាស្ហនោះហធវើជា
មនុស្ស, រងេុក្ខ, ហលើក្ក្មពស់្, រោំយហទស្, តក្តប្បខលួនឯងស្តជាថ្ម,ី 
ហេតុហនោះវលិប្ត បហ់ៅឋានសួ្គវ៌ញិ។ (ហោយស្តរតតមាច ស់្បហងកើតហោក្
ស្ហគ រ្ ោះមនុស្សក្នុងហេលដណំ្ដលគ្នន ក្ក៏្ំេុងបងកចប្ក្វាលស្តជាថ្ម)ី រាង



 

កាយហោក្ធាតុចប្ក្វាលថ្មគីឺជាបរសុិ្េធស្តអ តលអោចខ់ាត, ហៅក្នុងបរយិា 
កាស្េុក្ខលំបក្មនុស្សអាចរក្ាគំនតិក្រណុ្ដ, ប្បឈមមុខនងឹការវាយ
ស្ប្មុក្ននហគ្នលគំនតិេំហនើប, មនុស្សអាចខាា បខ់ាួនហគ្នលគំនិតប្បនេ ី, 
ហៅក្នុងការវាយស្ប្មុក្ននប្េសឹ្តីគ្នម នអាេិហេេ, ប្េឹស្តីននការវវិតតន,៍ ហៅតត
អាចជំហនឿអាេិហេេ, មនុស្សតបបហនោះគឺស្ហប្មចបនហគ្នលបំ ងប្តូវបន
ស្ហគ រ្ ោះវលិប្ត បហ់ៅឋានសួ្គវ៌ញិ។ ភាេវកឹ្វរប្គបយ់ា ងសុ្េធតតជាហៅេី
បញ្ចបអ់ាេហិេេហរៀបច,ំ ហគ្នលបំ ងគឺហដើមបសី្តក្លបងស្តវហោក្អាច
បនស្ហគ រ្ ោះហប្បស្ឬអ្ត,់ ក្នុងហេលដំណ្ដលគ្នន េុក្ខក្អ៏ាចរោំយហទស្
ក្មមហៅក្នុងដំហ ើ រការហនោះ, ប្គបយ់ា ងហដើមបសី្ហគ រ្ ោះមនុស្សវលិប្ត បហ់ៅ
េិភេឋានសួ្គវ៌ញិប ុហណ្ដណ ោះ។ 

ដូហចាន ោះក្ម៏ាននយ័ថ្ន, ជីវតិមនុស្សហៅហោក្ីយម៍និតមនហដើមបសី្មេិធិ
ផ្លអ្វីហៅស្ងរម, ជីវតិមនុស្សតស្ ូ, ប្បយុេធ, ឆ្ក្ដ់ហ ាើ មហោយមនិ
ហរ ើស្ហអ្ើងឧបយក្ល, ហនោះប្គ្ននត់តអាចហធវើឲ្យមនុស្សតប្បជាអាប្ក្ក្។់ ចុោះ
ហោក្ីយហ៍ធវើជាមនុស្សគឺហដើមបរីោំយហទស្ក្មម, យក្បសួ្លអខលួនឯងហធវើ
ជាហគ្នលបំ ង។ មនុស្សមក្ហោក្ីយគ៍ឺហដើមបបីនស្ហគ រ្ ោះ, គឺហដើមបរីង់
ចាមំាច ស់្បហងកើតហោក្ស្ហគ រ្ ោះវលិប្ត បហ់ៅេិភេឋានសួ្គហ៌េើបមក្ហធវើជា
មនុស្ស, ក្នុងរងច់ាបំ្គបជ់ាតិប្គបជ់ីវតិសុ្េធតតក្ំេុងស្នសកុំ្ស្លគុ ធម,៌ 
ហនោះក្ជ៏ាហគ្នលបំ ងមនុស្សវដាស្ងារចាបប់ដិស្នឋិហ ើងវញិ, ហោក្ីយ៍
ចោចលគឺហដើមបសី្មេិធិផ្លស្តវហោក្។ ហទោះយា ងណ្ដក្ហ៏ោយមាន
មនុស្សមយួចនំួនហេលប្បឈមមុខនឹងលំបក្សំុ្អាេិហេេជនំួយ, គ្នម ន
ស្ហប្មចបនហេញចតិតហេើយចាបហ់ផ្តើមក្ំេឹងអាេិហេេ, ហេតុហនោះហដើរសំ្ 
ហៅជំហានប្បឆ្ងំអាេិហេេ, សូ្មបតីតចូលក្នុងផ្លូវរបស់្ហខាម ចបងកជាហទស្
ក្មមថ្ម។ី មនុស្សតបបហនោះឆ្បេ័់ស្ហដើរប្ត បម់ក្វញិ, សំុ្អាេិហេេអ្ភយ័



 

ហទស្, ប្ត បក់្ាលគឺប្ចាងំ។ ភាេេតិប្គបយ់ា ងននជវីតិមនុស្ស, គួរ
បននិងមនិគួរបន, សុ្េធតតជាមយួជីវតិមុននិងមយួជាតិមុនហធវើបនលអ
និងមនិលអបនបងកជាហេតុផ្លននមយួជីវតិហប្កាយនិងមយួជាតិហប្កាយ, 
ោភគុ ធមត៌ដលមយួជាតិមុនស្នសបំនប ុន្មម នហេើយក្ំ តច់ំត ក្
ោភននជាតិហនោះឬជាតិហប្កាយេេួលបនប ុន្មម ន។ ោភគុ ធមហ៌ប្ចើន, 
មយួជាតិហប្កាយគឺអាចហប្បើោភគុ ធមប៌តូរមក្មគនតីខពស់្ប្បក្ត់ខប្កាស់្, 
ក្អ៏ាចបតូរមក្ចំត ក្ោភលុយប្េេយប្គបប់្បហភេ។ល។ រមួបញ្ចូ លទងំ
ប្គួស្តរសុ្ភមងរលឬអ្ត,់ សូ្មបតីតកូ្នៗយា ងណ្ដ។ ហនោះជាក្ត់ស្តងគជឺា
មូលហេតុមូលោឋ នតដលមានអ្នក្មាន, មានអ្នក្ប្ក្, មានមនុស្សហធវើមគនតី
ធំ, មានមនុស្សគ្នម នផ្្ោះអាចវលិមក្, មនិតមនមយួសំ្ ំុពាក្យស្មាហីខាម ច
ប្ពាយអ្ំេីតុលយភាេប្ក្មានតដលបក្សេុចចរតិកុ្មមុយនីស្តបនហោស្ន្ម។ 
ចប្ក្វាលគយុឺតតធិម,៌ ជីវតិហធវើលអនឹងមានោភរ វ្ ន,់ ហធវើហរឿងអាប្ក្ក្គ់ឺប្តូវ
ការសំ្ ង, ជីវតិហនោះមនិស្ងជីវតិហប្កាយស្ង, ហនោះគឺចាបធ់មោ៌ចខ់ាត
ននចប្ក្វាល! ហម , ដី, អាេហិេេ, មាច ស់្បហងកើតហោក្ចំហពាោះស្តវហោក្គឺ
ជាហមតាត , ហម , ដី, មនុស្ស, អាេិហេេសុ្េធតតជាមាច ស់្បហងកើតហោក្បងក, 
ោចខ់ាតនឹងមនិប្បប្េតឹតលអស្ប្មាបម់យួចំនួនជីវតិណ្ដមយួ, ប្បប្េតឹតមនិ
លអស្ប្មាបម់យួចំនួនជីវតិណ្ដមយួ។ សំ្ ងក្មមផ្ល, ហនោះគមូឺលហេតុ
មូលោឋ នតដលជីវតិមនុស្សមានោភនងិអ្តម់ានោភ។ 

ប ា្ ញននបននិងបត,់ ហៅក្នុងតថ្ភាេហមើលហៅគឺដូចគ្នន នឹងការ
ប ា្ ញធមមតារបស់្ស្ងរម, ហលើមូលោឋ នគឺជាជីវតិខលួនឯងបងកជាហេតុមុន
ផ្លហប្កាយ។ ប ុតនតមាននិងគ្នម ន, បននិងបត,់ ហៅហលើការប ា្ ញរបស់្
ស្ងរមមនុស្សជាតិគឺប្ស្បតាមស្តថ នភាេស្ងរមមនុស្សជាតិ, ដូហចនោះជីវតិ
មនុស្សហៅហោក្ីយម៍និថ្នជវីភាេហោក្អ្នក្មានឬប្ក្, ជាក្ោ់ក្ប់្តូវការ



 

ហធវើហរឿងលអ, មនិហធវើហរឿងអាប្ក្ក្,់ រក្ាស្លូតក្រណុ្ដ, ហគ្នរេហម ហគ្នរេអាេិ
ហេេ, រកី្រាយជួយ មនុស្ស, តបបហនោះគឺនងឹស្នសបំនោភគុ ធម,៌ ជាតិ
ហប្កាយគឺនឹងេេួលបនោភរ វ្ ន។់ អ្តីតមនុស្សចាស់្ហៅប្បហេស្ចិន
ជាហរឿយៗស្តមាងថ្នជីវតិហនោះេុក្ខបនតិចក្ម៏និបនបហន្្មស្ហម បហន្្មស្ដ,ី 
ហធវើហរឿងលអហប្ចើនបនាិចស្នសគុំ ធមហ៌ប្ចើនបនាិច, មយួជាតិហប្កាយនឹងលអ, 
ក្ម៏ាននយ័ថ្នមយួឆ្ក្ជីវតិមុនមនិហធវើហរឿងលអ, មនិស្នសោំភគុ ធម,៌ 
ហោក្អ្នក្សំុ្អាេិហេេមក្ជនំួយក្គ៏្នម នប្បហយាជន។៍ ចប្ក្វាលមានចាប់
ធមរ៌បស់្ចប្ក្វាល, អាេិហេេក្ប៏្តូវតតហធវើតាម។ អាេិហេេបនហធវើអ្វីតដល
មនិគួរហធវើ, អាេិហេេក្ន៏ងឹេេួលរងោក្េ់ ឌ ក្មម។ មនិតមនជាមនុស្ស
គិតស្តមញ្ាយា ងហន្មោះ, ហោក្អ្នក្ចងប់នអ្វីអាេិហេេគឺប្តូវតតហធវើបនឲ្យ
ហោក្អ្នក្? លក្ខខ ឌ គឺហោក្អ្នក្ចាបំចម់ានោភគុ ធមត៌ដលស្នស ំ
មក្េីជាតិមុនមក្, ហប្បើោភគុ ធមហ៌ដើមបបីតូរយក្! ហោយស្តរហនោះគជឺា
ចាបធ់មរ៌បស់្ចប្ក្វាលបនក្ំ ត។់ ប ុតនតេឫីស្គល់ហដើមបសី្តមាង, ហនោះ
មនិតមនហគ្នលបំ ងមូលោឋ នននការស្នសោំភគុ ធម។៌ ជីវតិមនុស្ស
ហៅហោក្ីយស៍្នសោំភគុ ធមហ៌ប្ចើន, ហដើមបគីឺហប្បើមក្ស្នសបំ្តួស្ប្តាយ
ផ្លូវខលួនឯងស្ប្មាបវ់លិប្ត បហ់ៅហម វញិហេើបជាគនលឹោះបផុំ្ត, ហេើយមនិ
តមនហដើមបបីតូរយក្សុ្ភមងរលមយួហេលមយួជាតិរបស់្ជីវតិមនុស្ស។ 
                                                       
                                                    ហោក្ប្គូ៖ លីេ ុងជ ឺ

នថ្ៃេី១៤ហរាច តខមគិសិ្រ ឆ្ន ខំាលចតាវ ស័្ក្ 
                                              នថ្ៃេី២០ តខមក្រា ឆ្ន ២ំ០២៣ 

 
 



 

******** 
ចណំ្ដ៖ំ (ចំណំ្ដគឺជារបស់្អ្នក្បក្តប្បចិន-តខមរ, ប្គ្ននត់តេុក្ជាឯក្ស្តរ
ហយាង) 
 
បក្តប្បេភីាស្តហដើមចនិ៖
https://www.minghui.org/mh/articles/2023/1/20/455562 
មានេហិប្គ្នោះការបក្តប្បជាភាស្តអ្ងហ់គលស្៖ 
https://en.minghui.org/html/articles/2023/1/21/206699.html 
 
បក្តប្បនថ្ៃេ២ី៤តខតុោឆ្ន ២ំ០២៣, តក្ស្ប្មួលហៅនថ្ៃេ១ី៤តខមថុិ្ន្មឆ្ន ំ
២០២៥។ 
 
េនយល់ពាក្យ៖ 
ហទស្ហដើម ឬ អ្ហំេើបបដបូំង៖ ក្នុងប្គិស្ាស្តស្ន្ម, “original sin” បន
បក្តប្បថ្នហទស្ហដើមឬអ្ំហេើបបដំបូង (ហទស្ហដើមដបូំង)។ 
ប្េសឹ្ាីគ្នម នអាេហិេេ៖ (Atheism) មនិហជឿថ្នមានអាេិហេេប្េោះេុេធស្ថិត
ហៅ។  
ប្េសឹ្ាីននការវវិតតន៖៍ ប្េឹស្ាីននការវវិតតនម៍និហជឿថ្នអាេិហេេបនបងកហចញ 
មនុស្ស។ 
 

https://en.minghui.org/html/articles/2023/4/18/208128.html

